
Melonenpizza 
            
 
 
 
Dauer: 20 Minuten Portionen: 4 Scheiben                     Lies bitte das komplette Rezept durch, bevor du beginnst! 
 

Zutaten:              

 1 Wassermelone  ½ Bund Minze  

 4 Bananen  4 EL Kokosraspeln  

 8 Erdbeeren    

 32 Blaubeeren   

 6 Kiwis   

          

    

    

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melonenpizza ist eine ideale Erfrischung an heißen Tagen. 

Je bunter der Belag, desto vielfältiger die Inhaltsstoffe für 

unseren Körper. Also lass Deiner Kreativität freien Lauf. 



                                                                                                           

 

 

 

Zubereitung: 

 

1. Obst und Minze waschen. 
2. Schneide Dir 4 schöne 2 cm dicke Melonenscheiben ab. 
3. Schäle die Kiwis und schneide sie quer in dünne Scheiben. 
4. Schneide die Bananen und Erdbeeren in dünne Scheiben. 
5. Teile die Melonenscheibe wie bei einer Pizza in 8 gleichgroße Stücke. 
6. Belege jedes Achtel mit einer Bananenscheibe, einer Erdbeerscheibe und einer Erdbeerscheibe. 
7. Dekoriere die Pizzastücken mit den Blaubeeren und Minzblättern. 
8. Der Pizzakäse kann mit Kokosraspeln nachgestellt werden. 
9. Verteile nach Belieben die Kokosraspeln auf der Pizza. 

 


